
ДОПОМОГА, 
ЯКУ НАДАЮТЬ 
ОРГАНІЗАЦІЇ
КОАЛІЦІЇ 
“УКРАЇНА. П’ЯТА 
РАНКУ”

Інфографіку підготовлено в рамках 
проекту «Об’єднані на шляху до 
правосуддя: документування тяжких 
міжнародних злочинів під час 
російської збройної агресії в Україні», 
що реалізується Регіональним 
центром прав людини за фінансової 
підтримки Міністерства закордонних 
справ Королівства Нідерланди.

Об’єднання родичів 
політв’язнів Кремля

Контакти:

https://www.relativespp.org/

info@relativespp.org

Безкоштовна юридична підтримка родинам цивільних 
заручників, політв’язнів, військовополонених:

• як отримати соціальну і правову допомогу від держави;
• допомога в оформленні документів;
• супровід у взаємодії з органами влади;
• захист у випадку невмотивованої відмови у допомозі з 

боку державних органів.

Об’єднання за можливості надає психологічну та 
благодійну підтримку родичам незаконно ув’язнених 
внаслідок збройної агресії РФ.

Корисні посилання:

Telegram-бот 
«ЕнергодарСОС»

Як отримати 
державну 
допомогу? 
(брошура)



ДОПОМОГА, 
ЯКУ НАДАЮТЬ 
ОРГАНІЗАЦІЇ
КОАЛІЦІЇ 
“УКРАЇНА. П’ЯТА 
РАНКУ”

Інфографіку підготовлено в рамках 
проекту «Об’єднані на шляху до 
правосуддя: документування тяжких 
міжнародних злочинів під час 
російської збройної агресії в Україні», 
що реалізується Регіональним 
центром прав людини за фінансової 
підтримки Міністерства закордонних 
справ Королівства Нідерланди.

Крим СОС

Контакти:

Адвокація питань, пов’язаних із внутрішньо переміщеними 
особами (ВПО) на національному та міжнародному рівнях.
Моніторинг та аналіз дотримання прав ВПО.
Юридичні консультації та супровід судових справ.

Соціальна та гуманітарна допомога, психологічна та 
інтеграційна підтримка.
Розвиток волонтерських ініціатив та спільнот.

Гаряча лінія:

help@krymsos.com  
(для звернень та офіційного листування)

«Гарячі лінії» КримSOS працюють з 9:00 – 18:00 з понеділка по 
п’ятницю, субота і неділя – вихідні дні.

Юридичні питання (Signal, Telegram, WhatsApp, Viber):
+38 096 224 01 23
+38 063 077 16 19 (для дзвінків та повідомлень на месенджери)
+38 095 277 53 55 (для дзвінків та повідомлень на месенджери)

Питання щодо військовополонених та цивільних заручників 
(WhatsApp, Signal): +38 095 931 00 65
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Блакитний птах

Первинна юридична допомога звільненим з полону, 
військовим та цивільним. Супровід у комунікації з 
державними органами, у тому числі для звільнення 
полонених
Допомога з відновленням документів, перерахування 
грошового забезпечення, а також підготовки заяви про 
визнання факту незаконного позбавлення волі у зв’язку зі 
збройним конфліктом.
Кризова та терапевтична психологічна допомога. 
Сприяння в отриманні медичної допомоги.
 

Психологічні симптоми з якими варто 
звертатись до психолога після звільнення з 
полону

Зразки документів для родичів зниклих 
безвісти, полонених та звільнених із полону 
осіб

Контакти:
З питань соціальної підтримки, медичної допомоги +380663621485,
Психологічна допомога +380950162622; +380505094049
Юридична допомога +380509375370
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Кримська 
правозахисна група

Підготовка звернень до Мінреінтеграції щодо 
встановлення факту позбавлення волі та отримання 
відповідної допомоги.
Допомога тим, хто знаходиться в полоні на території 
Криму: пошук, встановлення місця утримання, правова 
підтримка.

Контакти:

+38067 224 0173

crimeahrg@gmail.com

Корисна 
інформація
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Медійна ініціатива 
за права людини

Адвокаційна підтримка родин цивільних заручників.
Представництво інтересів потерпілих в урядових, 
неурядових та міжнародних організаціях.
Висвітлення та організація інформаційних кампаній щодо 
проблеми утримання цивільних заручників Росією. 
Розслідування обставин викрадення, переміщення та 
утримання людей.

 
Контакти:

+380688915757, 

k.ohiievska@mipl.org.ua
Катерина Огієвська, координаторка роботи з родинами 
цивільних заручників

Сайт МІПЛ
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Документування випадків насильницьких зникнень, 
свавільних затримань, катувань та інших злочинів 
для передачі у національні та міжнародні механізми 
правосуддя.
Представництво інтересів потерпілих в урядових, 
неурядових та міжнародних організаціях.
Висвітлення та організація інформаційних кампаній 
щодо проблеми утримання цивільних заручників 
Росією. 

Контакти:

+38 (067) 502 08 01

info@humanrights.org.ua

ZMINA

Сайт ZMINA


